
８月の行事予定 ＊印については後日詳しくおたよりします。 
 
３日（金）七夕会 保育所開放日 
６日 (月) 身体測定週 かき氷の日 

 にじいろ倶楽部【多目的ホール 16:00～18:00】 
７日 (火) バースデープロジェクト【ぞう組】 
９日 (木) 一年生を迎える会 

１０日 (金) こあら組うさぎ組のびのびすくすくの日④＊ 
布団持ち帰り 

１１日 (土) 山の日【祝日：休所】 

１３日（月）～１５日（水）希望共同保育＊ 
１７日（金）誕生会 
２０日（月）集金日 

２１日（火）ぞう組りす組のびのびすくすくの日⑤＊ 

２２日 (水）保育所開放日 

にじいろ倶楽部【多目的ホール 17:00～18:00】 

２３日（木）こあら組うさぎ組のびのびすくすくの日⑤＊ 

２８日（火）ぱんだ組ひよこ組のびのびすくすくの日⑤＊ 
２９日（水）にじいろ倶楽部プラス１【多目的ホール 16:00～17:00】＊ 
３０日（木）河川氾濫時避難訓練 
３１日（金）布団持ち帰り 

９月の行事予定 
２９日（土）運動会＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

●プール遊びについて 

プール遊びをしますので、髪の長いお子さんは短く切るか、
しっかり結んできてください。汗をかいたらこまめに着替え
ますので、衣服の補充をお願いします。 

●希望共同保育（１３日･１４日･15 日）について 

保育希望の方は、弁当と水筒を持ってきてください。 

●実習生について 

８月２０日(月)～３１日(金)の間、浦田さん(短期大学２
年）が保育実習をしますので、よろしくお願いします。 

●平田高校インターンシップについて 

６日(月)～９日(木)の間、平田高校３年生４名が保育実習
をしますので、よろしくお願いします。 

職員出張関係（△は午後からの研修）      

1 日 サムディクラブ夏の講習会～土江（31 日から） 
幼稚園教育課程研修～川瀬浩子 
サマースクール～吾郷友香（2日まで） 

3 日 幼児保育音楽研修会～來海 
4 日 食育推進研修会～保科 

18 日 保育士キャリアアップ研修～小村 
20 日 保育士キャリアアップ研修～坂本星（22 日まで） 
21 日 男女共同参画推進研修～服部 

「❤子育て通信❤」  

 楽しい夏、毎日暑い日が続き、海やプールに出かけたり、お祭りや

お買いものに出かけたり・・・と家で過ごすよりついついお出かけを

して休日を過ごしていませんか？ 

多目的室には保護者の方が借りることができる図書を用意していま

す。親子で楽しめる遊びを紹介する本も多数ありますので、ぜひ活用

してみてくださいね。 

 親子で楽しい時間を過ごす参考になれば嬉しいです。 

保 育 所 だ よ り 
平成３０年８月号 

平 田 保 育 所 
TEL 62-3207 

夏本番を迎え、「命の危険がある暑さ」と連日のように報

道される、暑い日が続いています。その暑さの中でも子ど

もたちは、毎日のようにプール遊びや水遊びを笑顔いっぱ

いで楽しんでいます。初めは、水が身体にかかると驚いた

表情を見せたり、顔に水がかかると何度も手でこすったり

する姿が見られましたが、今では、それぞれの年齢ごとに

思いきりプール遊びを楽しむ姿が見られるようになりまし

た。そして、プールに毎日入った子には皆勤賞のカップ（手

作り）を用意したところ、ますますプールへの関心が高ま

ってきました。今後も、プール遊びだけでなく、夏ならで

はの遊びが十分楽しめるよう、さらに環境や遊びの工夫を

しようと考えています。 

この夏は気温が高く、熱中症が特に心配されます。子ど

もたちは大人より体温調節が未熟な上に、身長が低く、地

面からの熱もより強く影響を受けます。こまめに水分補給

をし、疲れたり体力が落ちたりしていると感じられる時に

は、無理をせずに休息をしっかり取るよう心がけましょう。 

保育目標～夏の遊びを思いっきり楽しもう 
引き続き、プール遊びや水・泥んこ遊び・氷や寒天・色水やシャ

ボン玉・絵の具でのボディーペインティングなどの感触遊びを楽し

みます。また、夕涼み会や夏祭りの体験を遊びに取り入れ、いろい

ろな友だちとふれあって遊べるようにし、異年齢での関わりも大切

にします。  
生活目標～夏の安全な過ごし方を身につけよう 
夏はお祭り等のイベントに出掛ける機会が多く、大人のペースで

行動しがちです。小さい子どもにとって、暑さや夜更かしは体調を

崩す原因となります。それに加え、今年は特に猛暑と言われていま

す。保育所では疲れ過ぎないように体を休め、こまめな水分補給を

するなど、子どもたちと、元気に夏を過ごすためにはどのようにし

たら良いのかをげんき集会や紙芝居などで知らせています。ご家庭

でも早寝早起きをして生活リズムを整えるようにしましょう。 

ご寄贈ありがとうございました～
更生保護女性会～図書券  

〈うさぎ組 水遊び・ボディーペインティング〉 
〈りす組 水遊び〉 

22 日 保育士部会講演会～原佳代 
23 日 平中保幼少連携部会研修～川瀬順子  

 応急手当普及委員講習～吾郷友香（25 日） 
 24 日 保幼少連携研修～岡穂南 
29 日 就学前人権同和教育講座～來海 

△年中児発達相談事業説明会～森脇・岡恭子・小村 
   

更生保護女性会の方が来所して
くださり、紙芝居や手遊び 
を見せて頂きました。 
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