
 
１０月の行事予定 ＊印については後日詳しくおたよりします。 

１日（月）内科健診① 
【ぞう①・ぱんだ①・うさぎ①②・ひよこ②】 

２日（火）不審者侵入時対応避難訓練 
３日（水）こあらのびのび・うさぎすくすくの日⑥＊ 

平田中学校職場体験学習（～５日） 
内科健診②【ぞう②・ぱんだ②・うさぎ③④ひよこ①】 

４日（木）保育所開放日【給食試食会】 
わくわくデー【ぱんだ組：楽園クラブ交流】 

５日（金）ぞうのびのび・りすすくすくの日⑥＊ 
８日（月）体育の日【祝日：休所】 
９日（火）身体測定週 

にじいろ倶楽部【多目的ホール 16:00～17:00】 
１０日（水）５歳児交流保育【ぞう組･みなみ保育所】 
１１日（木）ぱんだのびのびひよこ組すくすくの日⑥＊ 
１２日（金）４歳児交流保育【ぱんだ組･みなみ保育所来所】 

わくわくデー【ぞう組：極楽寺訪問】 
１３日（土）にじいろ倶楽部プラス１(親子クッキング)  

【ぱんだ１組にて 10:00～11:30】＊ 
１４日（日）雲州ひらた体育祭【ぞう組参加】 
１６日（火）地震時避難訓練・保幼小交流日【ぞう組参加】 
１７日（水）遠足＊・弁当の日 
１８日（木）わくわくデー【ぱんだ組：楽園クラブ交流】 
１９日 (金）誕生会 
２２日 (月）集金日 
２３日 (火）保育所開放日 

５歳児交流保育【ぞう組･わにぶち保育所】 
２４日（水）わくわくデー【ぱんだ組：楽園クラブ運動会】 

にじいろ倶楽部【多目的ホール 17:00～18:00】 
２歳児交流【うさぎ組：ひらた乳児保育園来所】 

２５日（木）平中保育体験（３～５歳児） 
２６日（金）収穫祭 布団持ち帰り 

ぱんだのびのび・ひよこすくすくの日⑦＊ 
内科健診③ 

【こあら①②・りす①②③】 

２９日（月）平中保育体験（３～５歳児） 
３０日（火）こあらのびのび・うさぎすくすくの日⑦＊ 
３１日（水）ロードレース大会・巡回相談 

１１月の行事予定 
２９日（木）～１２月１日（土）作品展＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保  育  所  だ  よ  り 
平成３０年１０月号 

平 田 保 育 所 
TEL 62-3207 

保育目標～戸外で体を動かして遊ぼう 
運動会の余韻を大切にしながら戸外で運動会ごっこを楽しみます。他ク

ラスの競技をやってみたり、玉入れ、綱引き、大玉ころがしなども異年齢
で協力しながら挑戦してみます。また、各年齢で発達に合った遊びや、か
けっこ・鬼ごっこなど、全身を使った遊びも楽しみたいと思います。 
～秋の自然に触れながらのびのびと遊ぼう 
 自然の中に出かけていく機会を多く持ち、秋の動植物にふれて遊ぶこと
を楽しみます。そして、葉の色づきに気付き、木の実探しなどを通して季
節の変化に気付くことができるよう働きかけます。 

生活目標～あいさつを元気にしよう 

最近、大勢であいさつをする時は大きな声でできるのに、一人であいさ
つをする時は恥ずかしそうに、下を向いて小さな声でする姿が見られます。
そこで、私たち大人が元気にあいさつをするところをみせることで、子ど
もたちも大きな声であいさつができるようにしていきたいと思います。保
護者の皆さんと一緒に、あいさつができる子を育てましょう。 

～すすんで片づけをしよう 

先月は物を大切に使うことや片付けることを、繰り返し伝えてきました。
また、小さいクラスの子どもたちにも、大人と一緒におもちゃや絵本など
の片づけを通して、身に着くようにしてきました。今月も引き継き一緒に
取り組んでいきます。 

 

 きんもくせいの甘く爽やかな香りがただよい、夜になる
と虫の声が心地良く響いて、秋の訪れを感じるようになっ
てきました。 
 さて、明日はいよいよ運動会です。それぞれのクラスで
遊んできたことや経験したことを競技に取り入れ行いま
す。そして、今年の運動会のテーマは、「みんなでたのしむ 
うんどうかい～ちからをあわせて がんばろう！～です。
「子どもたちも、お家の人も先生も、みんなが頑張る、楽
しい運動会にしたい」「一人ではできないこともみんなです
るとできる」という子どもたちの言葉からこのテーマは決
まりました。３・４・５歳児はリレーや競技に取り組む中
で勝ったり負けたりする経験や、嬉しい気持ち、悔しい気
持ちなど、心が動く経験を繰り返ししてきました。友だち
や保育士に支えられながら頑張ることで「できた」という
達成感を味わい、頑張ったことをほめられたことで、生活
や遊びの場面でも意欲が感じられるようになってきていま
す。０・１・２歳児さんも、保育所でわくわくしながら遊
んだことを競技に取り入れ、保護者の方と一緒に参加する
ことで、楽しい触れ合いの時間になるとともに、保護者の
皆様にはお子さんの成長を感じて頂ける機会になることと
思います。 
 そして、１０月は運動会の余韻を大切にしながら運動会
ごっこを楽しみ、秋の自然に触れて遊ぶことも楽しんでい
こうと思います。 

 
 

●内科健診について（１日・３日・２６日） 

子どもたちが健康で過ごすために内科健診を行います。保護者の方の付
添はいりません。結果は健診後個別にお知らせします。なるべく欠席がな
いようにご協力ください。 

●遠足について（１７日） 

 ぞう組は電車で、ぱんだ組・こあら組・うさぎ組・りす組は大型バスに
乗って遠足に出かけます。ひよこ組は保育所周辺へ散歩に出かけます。 
詳しくは後日おたよりを配布します。 

●平田中学校職場体験学習について 

3 年生の生徒が６名来所し、３～５日の３日間子どもたちと過ごし、保
育所の仕事を体験します。 

●平田中学校保育体験について 

 3 年生の生徒がクラスごとに来所し、3～5 歳児と一緒に遊び、子ども
たちとふれ合う体験をします。 

職員出張関係（△は午後からの研修）      

１５日 △保育教諭・幼稚園教諭・保育士合同研修～福田 

１８日 △子ども健康フォーラム島根～渡部千晶 

１９日 保育士キャリアアップ研修（乳児保育）～小村 

２４日 △出雲市教育研究大会（東部ブロック大会）～高橋 

    全国保育研究大会～黒田（26日まで） 

２７日 出雲市同和教育研究事業桧檜山地区発表会～土江智恵美 

「❤子育て通信❤」 

にじいろ倶楽部プラス１では親子クッキングを行います。今回のテーマは「飾り

巻きずし」です。クッキングは子どもの成長に欠かせない大切なことがたくさん詰

まっています。ぜひ親子で参加してくださいね。 

ぞう組 

ソーラン節 

ぞう・ぱんだ組 リレー 

入場行進・開会式 

ぞう組 

ぱんだ組 

こあら組 

お知らせ・お願い 


