
 

 

６月の行事予定 ＊印については後日詳しくおたよりします。 

４日（火）保育所開放日（離乳食作り） 

５日（水）わくわくデー【ぱんだ組：楽園クラブ交流】 

６日（木）ふれあいデー（節句会） 

ぞう組ひよこ組のびのびすくすくの日②＊ 

１０日 (月）身体測定週 

１１日 (火）体力向上事業 

【ぞう組：ジョイナススポーツクラブ指導員来所指導】 

にじいろ倶楽部【多目的ホール 16:00～17:00】 

１３日 (木）弁当の日 

5歳児５施設交流保育【平田保育所：運動遊び】 

１４日 (金）尿検査提出日＊（２０日（木）予備日） 

ぱんだ組りす組のびのびすくすくの日②＊ 

１７日 (月）歯科健診 

１８日 (火）歯科指導【2歳児以上】 

１９日 (水) こあら組うさぎ組のびのびすくすくの日②＊ 

わくわくデー【ぱんだ組：楽園クラブ交流】 

２０日 (木) 尿検査提出予備日・集金日 

平田中学校ふれあい体験 

保護者会役員会【多目的ホール：18：30～】＊ 

２１日 (金) 布団持ち帰り 

保育所開放日（離乳食試食会） 

２２日 (土) 保育会保護者研修＊【プラタナスホール：9：45～】 

２４日 (月) 内科健診①【ひよこ①②・りす①・うさぎ①・こあら①②】 

２５日 (火) 誕生会 

内科健診②【りす③・うさぎ②③・ぱんだ①②】 

２６日 (水) 避難訓練 

にじいろ倶楽部【多目的ホール 17:00～18:00】 

２８日 (金) 内科健診③【りす②・うさぎ④・ぞう①②】 

７月の行事予定 

６日（土）夕涼み会＊ 

９日（火）プール開き 

 

●ふれあいデー（節句会）について 

６日（木）にふれあい委員さんに来ていただき、ちまき作りを
します。ぞう組・ぱんだ組・こあら組の子どもたちが参加します
ので、エプロンと三角巾または調理用帽子をお持ち出しください。 

●保育会保護者研修について 

２２日（土）プラタナスホールで行います。講演会の前後に、
年長児が歌やダンスの披露をします。詳細はおたよりでお知らせ
しますので、ぜひ、ご参加ください。 

●健康診断について 

子どもたちが健康で過ごすために今月は歯科健診・内科健診を
行います。保護者の方の付添はいりません。結果は健診後個別に
お知らせします。 

●駐車場の安全について 

送迎時に、保護者から離れて駐車場等を一人で歩いているお子
さんを見かけ大変危険です。事故が起こってからでは取り返しが
つきません。送迎時は必ずお子さんと手をつないで、速やかに登
降所しましょう。 

●実習生について 
６月３日(月)～１３日(木)の間、濱村さん(短期大学１年）が保

育実習をしますので、よろしくお願いします。 
●平田中学校ふれあい体験 

平田中学校の３年生が来所し、子どもたちと交流をします。よ
ろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

保 育 所 だ よ り 
令和元年６月号 

平 田 保 育 所 
TEL 62-3207 

保育目標～いろいろな感触遊びを楽しもう。 
水・砂・泥・草花などの自然物や、絵の具・小麦粉・片栗粉・石

鹸などの身近な素材には、子どもたちの五感を刺激し、身体の成長
や心を安定させる要素がたくさん含まれています。子どもたちが実
際に触れることで、手や足、全身で感触や温度を感じ素材を知り、
変化する楽しさや不思議に思う気持ちから科学的な思考の芽生え
を育みます。 

生活目標～体を清潔にしよう。 

「げんき集会」を行い、保育士がお医者マンになって手洗い・う
がいや体を清潔にすることの必要性を分かりやすく伝えます。ま
た、年齢に合わせて紙芝居や絵本を使い、分かりやすく衛生指導を
行い、身体がきれいになる気持ちよさを伝えていきます。 

～歯磨きを丁寧にしよう 

子どもたちになぜ歯磨きが大切であるのかを、年齢に合った方法
で分かりやすく知らせます。２～5 歳児は歯科衛生士さんを迎えて
歯磨き指導を行います。 

職員出張関係（△は午後からの研修） 

１日 キャリアアップ研修～関 

８日 幼児体育教育講習会～小村 

９日・３０日 子育て支援員研修～岡奈侑 

１０日 じゃぽキッズ！運動会向き教育 

ダンス講習会～福田 

     キャリアアップ研修～伊藤（12 日まで） 

１２日 島根県保育協議会総会～黒目 

△IｓYou 幼保指導者研修会～吾郷友香 

１９日△保育士部会体験研修～西村 

  新任研修～浦田 

２０日 保健衛生専門研修会～來海（21 日まで） 

西村 

 

 

  

 

5月は蒸し暑く、気温の高い日が続きました。日中、子どもたちは半袖で
所庭へ出かけ、汗をかきながら元気に遊んでいました。そして、先日雨が降
った翌日には湿った所庭の泥が、楽しい遊びの素材となっていました。子ど
もたちが自分から触れることで形が変わり、変化していく素材（水・砂・泥
など）で遊ぶことは、子どもたちの成長にとても大切な経験です。また、生
き物を探したり畑やプランターの野菜を世話したり、梅雨の時期の空を眺め
たりし、この時期だからこそできる遊びを楽しんでいきたいと思います。 
保護者の方には夏遊び用の衣服の準備をお願いしています。汚れを気にせ

ず、保育所ならではのダイナミックな泥んこ遊び・水遊び・感触遊びを友だ
ちと一緒に楽しめるようご協力をお願いします。 
また、気温や湿度が高くなり、暑さと疲れからお子さんが体調を崩しやす

くなります。十分な睡眠をとり、朝ごはんをしっかり食べて、保育所へ送り
出してあげてくださいね。 

❤子育て通信❤～子どもの命を守りましょう～ 
先日、5月18日（土）に保護者総会と保育参加を行ったところ、お忙しい

中たくさんの保護者の方に参加いただき、ありがとうございました。この日の
講演会では、平田広域交番の方に「交通安全」についてお話しいただきました。
チャイルドシートを必ず使用すること・歩道は手をつないで歩くことなど、子
どもの命を守るためには、たとえお子さんが嫌がっても譲れないことを再度、
確認していただいたのではないでしょうか。そして、28日（火）には子ども
たちを対象に「交通安全指導」も行いました。ここでは広域交番の方が横断歩
道の渡り方や歩道の歩き方、車の近くでは遊ばないなど、子どもたち自身が命
を守る方法を分かりやすく教えていただきました。このところ全国では、子ど
もたちが交通事故に巻き込まれる痛ましい事故が続いています。大人の行動で
防げる事故はみんなで防止していきましょう。 
保護者貸出し用の本に『子育て困った！にお答えしますＱ＆Ａシリーズ』と

いう本があります。その中に、道などで走り出す4歳の息子さんの例がありま
した。回答には3歳を超えたら道路の危険性と怖さを厳しく言い聞かせて、と
あります。そして、子どもが泣いたとしても厳しく注意することが必要な「と
き」がある。理屈ではなく「いけないと」しっかり伝える。とも書いてありま
す。0～２歳児も保護者が安全を確保することが一番大切ですが、危ないよと
知らせることはできます。大切な命を大人も、子どもも一緒になって守ってい
きましょう。 

 

ご寄贈ありがとうござい

ました 

保護者様～バスタオル・
古布・紙オムツ 
 
保護者有志様～絵本 
 
小谷様～毛ガニ 
 
地域の方～バスタオル 

夏野菜の苗植え 

交
通
安
全
指
導 

すくすく館デッキ・所庭 

お知らせ・お願い 


