
９月の行事予定 ＊印については後日詳しくおたよりします。 

２日 (月)プールじまい 

３日 (火) わくわくデー【ぱんだ組：楽園クラブ交流】 

     保育所開放日 

５日 (木) にじいろ倶楽部＋１（プラ版キーホルダー作り） 

【多目的ホール 16:00～17:00】 

９日（月）身体測定週 

１０日（火）誕生会 

      にじいろ倶楽部【多目的ホール 16:00～17:00】 

１１日（水）避難訓練 

１２日（木）保幼交保育【ぞう組：平田幼稚園】 

わくわくデー【ぱんだ組：楽園クラブ交流】 

１３日（金）布団持ち帰り 

１６日（月）敬老の日【祝日：休所】 

１７日（火）巡回相談日 

２０日（金）集金日 

２３日（月）秋分の日【祝日：休所】 

２５日 (水）にじいろ倶楽部【多目的ホール 17:00～18:00】 

２６日 (木）弁当の日・運動会リハーサル 

２７日（金）布団持ち帰り 

２８日（土）運動会＊保育所開放日 

３０日（月）バースデープロジェクト【ぞう組参加】 

１０月の行事予定 

１７日（木）遠足＊弁当の日 

２０日（日）駅サイトまつり【ぞう組参加】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

保育目標～のびのびと体を動かして遊ぼう 
 「走る・とぶ・登る・くぐる」など、子どもたちの発達や年
齢にあった様々な体の動きを経験しながら、体を動かすこと
の楽しさや心地良さが感じられるような遊びを、保育に取り
入れていきます。また、勝っても負けても一生懸命頑張る気持
ちも育むように支えていきます。 

生活目標 ～物を大切にしよう。 

 運動会に向けていろいろな用具や道具を使う機会が増えま
す。大切に使うことや片付けることを、繰り返し伝えていきた
いと思います。また、先月は絵本を大切にする集会を行い、劇
やイラストで絵本の扱い方を子どもたちと一緒に考えまし
た。小さいクラスの子どもたちにも、大人と一緒におもちゃや
絵本などの片づけを通して、物を丁寧に扱うことが身に着く
ようにしたいと思います。 

職員出張関係（△は午後からの研修）      

４日 保護者支援・子育て支援研修会～渡部温美（６日まで） 

   保育カウンセラーミニ講座～土江智恵美（５日まで） 

１２日 私保連職員研修会～福原 

１５日△さんさん講演会～多久和 

１７日 保育士キャリアアップ研修～岡穂南（19日まで） 

２１日 保育士スキルアップ研修～來海     

～職員について～ 

ぱんだ 2 組担任の川瀬浩子副主任保育士は、8 月 20

日から産休に入りました。 

～プール皆勤賞～ 

今年はプールに休まず毎日入った子どもの人数が多いクラス

に、手作りの大きなトロフィーを準備しました。 

9月 2日に表彰します。 

お盆が終わると急に朝晩が涼しくなりましたが、日中は蒸し
暑い日が続いています。今年は、遅い梅雨明けをし、台風や集
中豪雨など、県内外でも河川の氾濫や土砂崩れなどの災害が発
生しています。保育所では今年も 8月の終わりに県の河川課の
方に来ていただき、河川氾濫の避難訓練を行いました。訓練の
中で子どもたちは命を守ることや、避難の方法を学びました。
前年度学んだことを覚えている子もおり、繰り返し学ぶことの
大切さを実感しています。今後も避難訓練や保育の中で繰り返
し「命」の大切さを伝えていきたいと思います。お忙しい中、
お迎えの連絡訓練にご協力いただき、ありがとうございました。 
7・8月はプール、水遊びをはじめ、夏ならではの遊びを行っ

てきました。その中で達成感や開放感を感じ、のびのびと体を
動かせるようになってきました。 
これからは過ごしやすい気候となります。戸外で保育士や友

だちと一緒に楽しみながら体を動かし、丈夫な体作りをしてい
きたいと思います。また、運動会を通していろいろなことに挑
戦する姿や、あきらめずに最後まで頑張る姿が育つように保育
を行っていきます。そして、子どもたちの成長を保護者の皆さ
んと一緒に喜び合う機会となるようにしたいと思います。お子
さんが十分に力を発揮できるよう体調管理にご協力をお願いし
ます。 

「❤子育て通信❤」～「体力向上推進事業」体を動かして遊ぼう～ 

 6月11日と8月22日の2回、島根県の保健体育課より紹介し

ていただいた、ジョイナススポーツクラブ指導員、青木さんに来所し

ていただき、ぞう組に鉄棒の指導や跳び箱の指導をしてもらいまし

た。鉄棒や跳び箱は、様々な運動を楽しくする中で体の動かし方を知

り、そこから鉄棒も跳び箱もできるようになることや、職員は指導の

仕方や補助をするポイントを教えてもらいました。0 歳～6 歳は子

どもたちが生涯、健康で楽しく運動をする習慣を作るとても大切な時

期だそうです。毎日の生活の中で、リズム遊びやふれあい体操、鬼ご

っこなど体を動かすことが楽しいと感じながら遊ぶことをこれから

も大切にしていきたいと思います。 

 今月は運動会も予定しています。玄関に親子で出来る「からだ遊び」
を掲示していますので、ぜひご家庭でも行ってみてくださいね。 

保  育  所  だ  よ  り 
令和元年９月号 

平 田 保 育 所 
TEL 62-3207 

 
 

●ズックをはいて登所しましょう 

9 月から運動遊びをしたり散歩にも出かけたりしますので、ズック
をはいて登所しましょう。 

●運動会について 

２８日（土）は運動会を行います。ぜひ、皆さんでお出かけくださ
い。保護者競技や祖父母競技、在宅のお子さんの競技もあります。ど
うぞ、お楽しみに。雨天時は平田体育館で行います。 

●向陽中（４～６日）・平田中（１７～19日）職場体験学習について 

3 年生の生徒が来所し各３日間、子どもたちと過ごし保育所の仕事
を体験します。 

お知らせ・お願い 

～りす組～ 

片栗粉・小麦粉粘土

で遊ぼう 

～ひよこ組～寒天で遊ぼう 

～こあら組～ 

～ぱんだ組～ 

河
川
氾
濫
避
難
訓
練 


