
 
６月の行事予定 ＊印については後日詳しくおたよりします。 

５日（金）節句会 

 ８日（月）身体測定週 

      個人面談（～7月 3日） 

１１日（木）弁当の日 

１２日（金）尿検査提出日＊ 

１９日（金）誕生会 

２２日（木）集金日 

２３日 (火) 避難訓練 

２６日 (金) 尿検査提出日 予備日＊ 

      巡回相談日（山田心理相談員来所） 

布団持ち帰り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

保  育  所  だ  よ  り 
令和２年６月号 

平 田 保 育 所 
TEL 62-3207 

保育目標～いろいろな感触遊びをしよう 
水・砂・泥・草花などの自然物や、絵の具・小麦粉・片栗粉・

石鹸などの身近な素材は、子どもたちの五感を刺激します。子ど
もたちが実際に触れることで、手や足、全身で感触や温度を感じ
たり素材の性質に気づいたりし、工夫して遊べるように環境を整
えます。 

生活目標～体を清潔にしよう 
「げんき集会」を行い、保育士がお医者マンになって手洗い・う
がいや体を清潔にすることの必要性をわかりやすく伝えます。ま
た、年齢に合わせて紙芝居や絵本を使いながら衛生指導を行い、
きれいにする気持ちよさを伝えていきます。 

～歯磨きを丁寧にしよう 
6 月 4～10 日は歯の衛生週間です。なぜ歯磨きが大切であるの

かを、年齢に合った方法でわかりやすく知らせます。また、歯の
役割や虫歯予防、歯の大切さについて話し合ったりし、うがいや
歯磨きが身につくようにします。 

青い空のもと所庭にさわやかな風が吹く季節となりました。子ども
たちは半袖で所庭へ出かけ、汗をかきながら元気に遊んでいます。     
時々降る雨の後は、庭に水たまりができていたり、砂や泥が水を含

み、楽しい遊びの素材となったりしています。子どもたちが自分から
触れることで形が変わり、変化していく素材（水・砂・泥など）で遊
ぶことは、とても大切な経験です。０歳のお子さんにとっては初めて
の経験として楽しい出会いとなるようにし、１～５歳のお子さんには
「やってみたい」と興味を持ち、形や触感が変化するおもしろさや不
思議さから、科学的な思考の芽生えへとつながるように…と考えてい
ます。 
保護者の方には夏遊び用の衣服の準備をお願いしています。汚れを

気にせず、保育所ならではのダイナミックな泥んこ遊び・水遊び・感
触遊びを友だちと一緒に楽しめるようご協力をお願いします。 
また、気温や湿度が高くなり、暑さと疲れから体調を崩しやすくな

ります。子どもたちが十分な睡眠をとり、朝ごはんをしっかり食べて
登所できるようよろしくお願いします。 

❤子育て通信❤～子どもの命を守りましょう～ 

『使っていますか？チャイルドシート（ジュニアシート）』 

戸外で過ごすのに気持ちのよい季節となり、子どもたちは愛宕山
や船川公園、所舎周辺に散歩に出かけています。そこで、散歩に併
せてそれぞれの年齢で交通安全について話をしています。 
その中で、子どもたちにチャイルドシートに座っているのかを尋

ねたところ「車にチャイルドシートがない」という子もいました。 
ご家族それぞれの車にチャイルドシートを用意することは難しい

と思われるかもしれませんが、子どもの命を守れるのは一緒に車に
乗る大人です。チャイルドシートを必ず使用すること・歩道は手を
つないで歩くことなど、子どもの命を守るために必要なことは、あ
たりまえに行うことですので、守って実践しましょう。 
島根県警察のホームページの一文を紹介します。 

『島根県の特徴』 
・５歳児の使用率が低い！  
・車両のシートにそのまま着座が多い！  
・チャイルドシートを使用せず、大人用シートベルトの着用が 
多い！ 

チャイルドシートは子どもの命を守る道具であり、予期せぬ時に
起こるのが交通事故…。そんな時、子どもの命を守る道具が「チャ
イルドシート」なのです。 
『いやがるチャイルドシートで子どもを泣かす』『チャイルド

シートをせずに子どもを失ってあなたが泣く…』あなたはどちらを
選びますか？（子どもはすぐ慣れます） 

～島根県警察のホームページより抜粋～ 

 

所外活動 

ご寄贈ありがとうございました 

～保護者様～タオル・古布 

～地域の方～カニ・風船 

 

すくすく館 
所庭での様子 

 

●節句会について 
５日（金）に節句会を行います。今年度は、職員と子どもたち

でちまき作りをします。ぞう組・ぱんだ組の子どもたちが参加
しますので、エプロン・三角巾（調理用帽子）・マスクをお持ち
出しください。 

●個人面談について（８日～７月３日） 
保護者のみなさまと一緒にお話をさせていただき、お子さん

のより良い育ちを支えられるようにと考えています。 
なお新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、換気を行う、

面談の間隔に余裕を設ける、などの対策を取りながら行います。
ご協力をよろしくお願いします。 

●健康診断について 
子どもたちが健康で過ごすために、歯科検診・内科健診を行

っています。今年度は、新型コロナウイルス感染拡大の状況を
踏まえて、春の内科健診は中止とし、秋に歯科検診・内科健診
を実施いたします。 

●実習生について 
６月２２日（月）～7 月２日（木）の間、兼折さん（大学 4 回
生）が保育実習をしますので、よろしくお願いします。 
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本館所庭での様子 

お知らせ・お願い 


