
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

暖かい日差しと風に誘われて、桜のつぼみがふくらみはじめ、
春の訪れを感じるこの頃です。道端には、たんぽぽやつくしもち
らほらと見られるようになってきました。そして、子どもたちか
らは「○○小学校へ行くよ。」「今度はぞう組さんになるよ。」と、
4月からの新生活を楽しみにする言葉が聞かれます。 
 この１年間、子どもたちは季節ごとの様々な実体験を通して、
心も体もずいぶん大きく成長したように思います。今月はクラス
ごとに一人一人の育ちを振り返り、就学や進級を楽しみにしなが
ら、自信を持って 4 月の新しいスタートができるよう支えていき
たいと思います。 
保護者の皆様の一年間のご協力に、心より感謝申し上げます。

ありがとうございました。 

ぞう組さん ご修了 おめでとうございます 
元気いっぱいの小学生になってね！！ 

❤子育て通信❤  
先日、２月２２日（木）に保育会の職員研修を行いました。保護者の皆様に

は 18 時のお迎えにご協力いただきありがとうございました。 
職員による研究結果の報告や島根大学人間科学部心理コース教授の岩宮

氏をお招きしての講演など皆様のご協力により、保育会職員全員で学ぶこと
ができました。この講演会で、島根大学 こころとそだちの相談センター室長で
もある岩宮先生から、「保育所の年齢の子どもたちにとって大切なこと」につい
て聴きましたので、保護者の皆様にもお伝えしたいと思います。 

＊＊＊＊＊ 
「自然に生活すればよいと言っても、今の時代、難しいことが多い。人間は（0

～6 歳ごろの子どもは）『一体感』を味わわないと生きていけない。『一体感』を
十分に味わうことができると自立へ向かっていける。そして、子育てはすぐには
結果が出ないもの。野球のノックを 1,000 本打って練習をするかのように繰り
返し、繰り返し伝え続けることが大切。」と言われました。 
『一体感』とは、抱きしめること・握手・指切り・子どもの前髪を直してあげ

ることなど、直接触れることで子どもたちは感じることができるそうです。思春
期での問題行動の根本には『幼児期に感じられなかった一体感をもっと感じたい』
という思いがあることも少なくないということでした。「今の頑張りはすぐに結果
は出ないけど、未来に必ず役に立つ」と強く言っておられました。 
私たち職員も、子どもたちと一緒にいろいろな体験をする中で、抱きしめたり、

手をつないだりするふれあいを大切にしながら、気持ちが通い合う保育を行い、
子どもたちの育ちを支えていきたいと思いました。 
子どもたちの未来のために、今を大切に一緒に子育てをしていきましょう。 
また、子育てで気になることがある方は相談も受け付けているとのことでした。 
（詳しくはホームページにあります。） 

こころとそだちの相談センター 
TEL：0852-32-1100（月～金 10 時～16 時） 

                    
 
 

職員出張関係（△は午後からの研修）      

５日 △食育推進研修会～横山 

８日  キャリアアップ研修～河村 

保育目標～進級・入学を楽しみに過ごそう 
 １年間を子どもたちと一緒に振り返り、大きくなったこと
や、できるようになったことをしっかりと認めていきます。進
級する保育室へ行って異年齢で遊んだり、給食を食べたり、ぞ
う組さんは机と椅子で過ごす時間を作ったりして、4 月からの
生活に期待や喜びが持てるようにします。 

生活目標～身の回りのことを自分でしよう 

持ち物の始末や準備・着脱・片付けなど年齢に応じた身の回
りのことができるよう、一人一人の様子を見守りながら、自分
でしようとする気持ちを大切にし、認めたり励ましたりしてい
きます。できたことを一緒に喜び合うことで、自信につなげて
いきます。 

イカの一夜干し 

保 育 所 だ よ り 
平成３０年３月号 

平 田 保 育 所 
TEL 62-3207 

  

３月の行事予定＊印については後日詳しくおたよりします。 

１日（木）入所前健康診断 

２日（金）誕生会・ひなまつり会【ミニコンサート】 

     保育所開放日 

４日（日）清掃奉仕【8:00～10:00：終了後保護者会役員会】 

６日（火）お別れ会 

にじいろ倶楽部【多目的ホール 16:00～17:00】 

９日（金）ぞう組親子お別れ会【13:30～】＊ 

１２日（月）弁当の日・お別れ遠足【ぞう組・ぱんだ組】＊ 

身体測定週 

１５日（木）集金日・保育所開放日 

２０日（火）にじいろ倶楽部【多目的ホール 17:00～18:00】 

２１日（水）春分の日【祝日：休所】 

２４日（土）平成２９年度修了式＊ 

２８日（水）布団・衣類持ち帰り 

２９日（木）・３０日（金）希望保育＊ 

３１日（土）希望共同保育＊ 

４月の行事予定 

２日（月）平成３０年度保育開始（用品・布団・衣類持ち出し） 

5日（木）入所のつどい 

（命を）いた

だきますと言っ

て食べてね。 

とさばいた後に

声をかけていた

だきました。 

これが目、これが口だよ。 

魚の調理 

 

●ひなまつり会ミニコンサートについて（２日） 

歌の好きな女性グループ『heart  Limb(ハートリム)』さんをお招きしてミ

ニコンサートを行います。在宅のお子さんもお迎えして、歌や劇・手遊びなど

楽しいひとときを過ごします。 

●清掃奉仕について（４日） 

事前におたよりでお知らせしていますとおり、8 時から行います。ご協力を

よろしくお願いします。 

●お別れ会について（６日） 

 修了するぞう組さんと他のクラスの子どもたちとのお別れ会をします。 

●集金について（１５日） 

新年度用品の集金と、ぞう・ぱんだ・こあら組は主食費を集金させていただ

きます。年度末のため、いつもの月より早めの集金日となっておりますが、よ

ろしくお願いします。 

●布団・衣類持ち帰りについて（２８日） 

年度末のため、衣類もすべて持ち帰っていただきますのでよろしくお願いし

ます。布団は綴じ付けと記名・衣類は記名を点検され、4 月２日（月）にお持

ち出しください。 

●希望保育について（２９日・３０日・３１日） 

来年度の準備のため、希望保育とさせていただきます。保育希望調査は、3

月初めに行います。保育を希望されたお子さんは、お弁当と水筒をお持ちくだ

さい。離乳食のお子さんも弁当が必要です。 

お知らせ・お願い 

 

 

すご～い

なあ！！ 

 


