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❤子育て通信❤ 

～子どもの成長に大切な「生活体験」を楽しく伝えよう～ 

 保育所では年に２回、島根大学理事 肥後先生をお招きして保育公
開と意見交換会を行っています。 
その中で、「生活体験」は子どもたちにとってとても大切であり、子

どもの学びに大きく関わっていると教えてもらいました。 
一緒に料理をする・買い物に行く・掃除をする・野菜を育てるなど、

生活や労働を家族が共にし、やり方を試行錯誤したり、覚えたりして
実体験することが、子どもの様々な成長や発達につながっていくそう
です。 
保育所でも改めて「生活」の大切さを考え、子どもたちの体験がさ

らに充実するように保育をしてきたいと思います。 
ご家庭でも、お子さまと楽しい会話をしながら、それぞれの年齢で、

できることから始めてみませんか？ 

 

保育目標〇進級・入学を楽しみに過ごそう 
 １年間を子どもたちと一緒に振り返り、頑張ったことやでき
るようになったことをしっかりと認め、成長を喜び合います。
また、進級する保育室へ行って異年齢で遊んだり給食を食べた
りもします。 
ぞう組さんは、引き続き机と椅子で活動する時間を設け、4

月からの生活に期待や喜びが持てるようにします。 

生活目標〇身の回りのことを進んでしよう 
持ち物の始末や準備・着脱・片付けなど、年齢に応じた身の

回りのことができるよう、自分でしようとする気持ちを大切に
し、一人一人の様子を見守りながら、認めたり励ましたりして
いきます。できたことを一緒に喜び合うことで、自信につなげ
ていきます。 

暖かい日差しと風に誘われて、早咲きの桜が咲き始め春の訪れを
知らせています。所庭のどんぐりの木も新芽が芽吹いています。 
子どもたちからは「小学校へ行ったら算数を頑張るよ。」「今度は

ぞう組さんになるよ。」と、４月からの就学や進級を楽しみにする
言葉が聞かれるようになりました。 
 この１年間、子どもたちが興味を持っていることや経験してほし
いことを生活や遊びに取り入れ、環境を整え保育をしてきました。
その中で子どもたちは、「楽しい」「やってみよう」「できた」とわく
わくする気持ちや達成感を味わい、心も体もずいぶん大きく成長し
たように思います。 
今月は、クラスごとに一人一人の育ちを振り返り、就学や進級を

楽しみにしながら、自信を持って４月の新しいスタートができるよ
う支えていきたいと思います。 
保護者の皆様の１年間のご協力に心より感謝申し上げます。あり

がとうございました。 

保  育  所  だ  よ  り 
令和４年３月号 

平 田 保 育 所 
TEL 62-3207 

  

３月の行事予定＊印については後日詳しくおたよりします。 

３日（木）誕生会・ひなまつり会・保育所開放日 

７日（月）身体測定週（～１１日） 

８日（火）弁当の日 

９日（水）お別れ会 

１１日（金）集金日・保育所開放日 

２１日（月）春分の日【祝日：休所】 

２４日（木）令和３年度修了式＊ 

２９日（火）布団・衣類持ち帰り 

３０日（水）・３１日（木）希望保育＊ 

４月の行事予定 

１日（金）令和４年度保育開始（用品・布団・衣類持ち出し） 

 

●お別れ会について（９日） 
 修了するぞう組さんと他のクラスの子どもたちとのお別れ会
をします。 
●集金について（１１日） 
ひよこ組・りす組・うさぎ組は新年度用品、こあら組・ぱん

だ組は主食費と新年度用品、ぞう組は主食費と修了記念写真代
を集金させていただきます。年度末のため、いつもの月より早
めの集金日となっておりますが、よろしくお願いします。 
●布団・衣類持ち帰りについて（２９日） 
年度末のため、衣類もすべて持ち帰っていただきます。布団

や衣類は記名の確認をしていただき、用品はお子さんの年齢の
用品がそろっているかを確認し、記名もお願いします。 
4 月１日（金）にお持ち出しください。 

●希望保育について（３０日・３１日） 
来年度の準備のため、希望保育とさせていただきます。保育

希望調査は、3 月初めに行います。保育を希望されたお子さん
は、お弁当と水筒をお持ちください。離乳食のお子さんも弁当
が必要です。 

＊職員の出張はありませんが、研修等は当所においてオンラインで受講いたします。 

ご寄贈ありがとうございました 

地域の方～キャベツ  
保護者様～古布・紙パンツ・夏みかん 

  元気いっぱいの小学生になってね！ 

ぱんだ組 

ぞう組 

こあら組 

りす組 

うさぎ組 

発表会 

の様子 

お知らせ・お願い 


