
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

保育目標〇寒さに負けず元気に遊ぼう 
 寒くなってきましたが、所庭では鬼ごっこをしたり、大型遊具で遊んだり

して体を動かすことを楽しんでいます。天気の良い日は、散歩にも出かけて

いますよ。また、ひよこ組の年齢の小さい子どもたちは、デッキへ出て外気に

触れながら過ごしています。これからも戸外に出て冬の澄んだ空気に触れて

遊び、丈夫な体作りをしたいと思います。のびのびと体が動かせるよう、動き

やすい服装での登所にもご協力ください。 

生活目標〇手洗い・うがいを丁寧にしよう 
 平田保育所では今のところ感染症の広まりはなく元気に過ごしています。

これから年末に向けて行事があったり、気忙しくなったりし、より体調を崩

しやすくなります。引き続き、感染症の基本である手洗いとうがいを丁寧に

行い、楽しく元気に年末を迎えられるようにしていきたいと思います。 

〇薄着で過ごそう 
 最近は、気温がぐっと下がって寒くなったと思えば日中は暖かくなったり、

暖かいと思っているとまた寒くなったりしますね。これから本格的な冬に向

かいます。気温の変化に体がなれるためにも、薄着で過ごすことを心掛け、寒

さに負けない体作りをしていきましょう。 

保 育 所 だ よ り 
 所庭に吹く冷たい風に冬の訪れを感じる頃となりました。子どもた
ちは、「寒いね～！」と肌で冷たさを感じながらも外へ出ることを楽し
みにし、元気に飛び出していきます。 
先日は作品展を行ったところ、大勢の方にご来場いただきありがと

うございました。どのクラスも作品展に向けて制作をしたり、飾りつ
けをしたりすることをとても楽しんでいましたよ。大きいクラスの子
どもたちは、友だちと一緒に経験したことを思い出して話し合い、協
力して作品を完成させていました。小さいクラスの子どもたちも、経
験したことや大好きなものを絵の具や粘土を使って表現していまし
た。ご家族の皆様と一緒に作品を見て、作ったときの様子や友だちと
のエピソードなどを聞いてもらったり、自分の作品を披露したりした
ことで、より楽しい作品展となったのではないでしょうか。 
また、廊下や玄関には、子どもたちと保護者の皆様が作られた秋の

紅葉が飾られ、葉の一枚一枚から、“親子で過ごしてわくわくすること
や楽しいこと”を思い浮かべたり、お話をしたりして、楽しんで作っ
ておられるご家庭の様子が目に浮かぶようでした。お忙しい中、親子
制作にご協力いただきありがとうございました。 
 今月は、子どもたちが楽しみにしているもちつき会やクリスマス会
の行事があったり、年末には新年を迎える準備もしたりします。行事
の由来を知り、期待感を持って過ごせるようにしたいと思います。 

❤子育て通信❤ ～ほっと一息❤ エピソード～ 

 こあら組さんが「食べてください！どうぞ！」と、保育所の畑で育
てたラディッシュを収穫し、お皿にのせて持ってきてくれました。と
れたて新鮮で、少し辛味もあっておいしくいただきました。 
その後、「とってもおいしかったよ！ありがとう。」とお礼を言うと、

「どういたしまして❤」とかわいらしくてしっかりとしたあいさつが
返ってきました。 
当たり前の言葉のやりとりかもしれませんが、その何気ないやりと

りに心がポカポカと温かくなりましたよ。特別なことではないけれど、
日々のちょっとしたやりとりを大切にしたいと思った出来事でした。 
ご家庭でもきっと子どもたちの言葉や行動に癒されたり、元気をも

らったりすることがあると思います。その時間を、ぜひ大切にしたい
ですね。 

 

 １２月の行事予定＊印については後日詳しくおたよりします。 

１日（金）バースデイプロジェクト【ぞう組参加】 
布団持ち帰り日   

４日（月）個人面談（～２７日） 
６日（水）こあら組のびのび・うさぎ組すくすくの日⑧＊ 
７日（木）ミニコンサート・保育所開放日  
８日（金）わくわくデー【ぞう組：極楽寺訪問】 

１１日（月）身体測定週（～１５日） 
１２日（火）ぱんだ組のびのび・りす組すくすくの日⑧＊ 
１３日（水）誕生会 
１４日（木）保幼交流会 

【ぞう組：みなみ保育所・平田幼稚園の５歳児と交流】 
平田高校野球教室 

１５日（金）ふれあいデー【もちつき会】 
１８日（月）避難訓練 
２０日（水）集金日・弁当の日 
２１日（木）クリスマス会・保育所開放日 
２９日（金）布団・衣類持ち帰り日 
３０日（土）～１/４（木）年末年始休所 

１月の行事予定 

１１日（木）ふれあいデー【とんどさん・おわかれ会】 
２４日（水）発表会リハーサル＊ 
２７日（土）発表会＊ 

 
●個人面談について（４日～２７日）  
保護者の皆様と一緒にお話をさせていただき、お子さまのより良い

育ちを支えられるようにと考えています。ご協力をよろしくお願いい
たします。 
●もちつき会について（１５日） 
ふれあい委員さんと一緒に杵と臼を使って餅をつき、年末ならでは

の体験をします。つきたてのお餅は給食でいただきます。 
ぞう・ぱんだ・こあら組さんはマスク・エプロン・三角巾を持って

きてください。 
●クリスマス会（２１日） 
 子どもたちがとても楽しみにしているクリスマス会をします。 
当日はお気に入りの服を着て登所されてかまいません。新しいもの

を買われる必要はなく、今ある服の中から、お子さんとコーディネー
トを考えてくださいね。 
●年末年始について（３０日～１月４日） 
年末の保育は２９日（金）までです。３０日（土）～1 月 4 日（木）

の間は休所とさせていただきます。２９日（金）に布団と衣類を持ち
帰り、洗濯と点検をして新年にお持ち出しください。ご協力をよろし
くお願いいたします。新年は 1 月５日（金）より保育を行います。 
●古布持ち出しについて 
先月、保育所だよりで古布についてお願いしたところ、さっそく持

ち出していただきありがとうございました。引き続き、ご家庭で不要
になった古布を集めております。フェイスタオルの大きさであれば、
切らずにそのまま持ち出していただくと喜びます。ご協力をよろしく
お願いいたします。 
●実習生について 
 ４日（月）～15 日（金）の間、長岡さん（専門学校生）が保育実
習をします。よろしくお願いいたします。 
 
職員研修関係（▽は午前△は午後からの研修） 
６日△県私保連会計研修～豊田 

１２日△幼年･少年消防ｸﾗﾌﾞ女性防火･防災ｸﾗﾌﾞ指導者研修会～川上 
１５日△にっぽ保育ｾﾐﾅｰ(ｱﾚﾙｷﾞｰ対応) (ｵﾝﾗｲﾝ)～金森 
１９日 ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ研修(ｵﾝﾗｲﾝ)～伊藤恵 
   △市保協同和教育研修～坂本瑞歩 
中旬△発達障害支援ﾌｫｰﾗﾑ 2023(ｵﾝﾗｲﾝ)～山根あずさ 

お知らせ・お願い 

令和５年１２月号 

平 田 保 育 所 
携帯①090-2860-6746 
携帯②090-2805-4940 

 

TEL 62-3207 

ぱんだ組 

ぞう組 

こあら組 

りす組 

うさぎ組 

ひよこ組 

ご寄贈ありがとうございました 保護者様～古布 

作品展より 
こあら組さんのラディッシュの絵 


