
１２月の行事予定＊印については後日詳しくおたよりします。 
２日（月）作品展（～３日） 

個人面談（～２７日） 
５歳児交流保育【みなみ保育所５歳児来所】 

 ３日（火）４歳児交流保育【みなみ保育所４歳児来所】 
 ５日（木）ぱんだ組のびのび・りす組のびのびの日⑧＊ 
 ６日（金）わくわくデー【ぞう組：極楽寺訪問】 
 ９日（月）身体測定週（～１３日） 

こあら組のびのび・うさぎ組すくすくの日⑧＊ 
１０日（火）防火指導（避難訓練） 
１１日（水）誕生会 
      平田高校野球教室【ぞう組対象】（１７：００～） 
      にじいろ倶楽部（１７：００～） 
１３日（金）ふれあいデー【もちつき会】 
１６日（月）わくわくデー【ぞう組：絵本読み聞かせ電車】 
１９日（木）弁当の日 
      ５歳児保幼交流保育（於：みなみ保育所） 

【みなみ保育所・平田幼稚園の５歳児と交流】 
２０日（金）集金日 
      クリスマス会 
      保育所開放日 
２３日（月）ミニコンサート 
      保育所開放日 
２７日（金）布団・衣類持ち帰り日 
３０日（月）～１/４（土）年末年始休所 

１月の行事予定 
８日（水）新年茶会 

１０日（金）ふれあいデー【とんどさん・おわかれ会】 
２２日（水）発表会リハーサル＊ 
２５日（土）発表会＊ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

保育目標〇寒さに負けず元気に過ごそう 
 寒くなってきましたが、所庭では鬼ごっこをしたり、大型遊具で遊
んだりして体を動かすことを楽しんでいます。天気の良い日は、散歩
にも出かけていますよ。また、ひよこ組の年齢の小さい子どもたちは、
デッキへ出て外気に触れながら過ごしています。 

これからも戸外に出て冬の澄んだ空気に触れて遊び、丈夫な体作り
をしたいと思います。のびのびと体が動かせるよう、動きやすい服装
での登所にもご協力ください。 

生活目標〇手洗い・うがいを丁寧にしよう 
 空気が乾燥し、感染症が流行しやすい季節になりました。インフル
エンザや胃腸炎などの感染症に気をつけたいですね。平田保育所では
今のところ感染症の広がりはなく元気に過ごしています。 

これから年末に向けて行事があったり、気忙しくなったりし、より
体調を崩しやすくなります。引き続き、感染症予防の基本である手洗
いとうがいを丁寧に行い、楽しく元気に年末を迎えられるようにして
いきたいと思います。 

保  育  所  だ  よ  り 
 どこまでも晴れ渡った秋の青空とさわやかな風が心地いいなと思ってい
たのも束の間。急に気温が下がり、冷たい雨や風に一歩ずつ冬が近づいて
いることを感じるようになりました。子どもたちは、「冷たいねー！」「寒
い！」と肌で寒さや冷たさを感じながらも、外へ出ることを楽しみにして
元気に飛び出していきます。 
１１月２９日から開催している作品展。さっそくご覧になった方、これ

からご覧になる方といらっしゃると思います。『えがおきらきら みんな
がたのしい さくひんてん』のテーマのもと、どのクラスも楽しみながら
制作や飾りつけをしていました。大きいクラスの子どもたちは友だちと一
緒に経験したことを思い出して話し合い、協力して作品を完成させていま
したよ。小さいクラスの子どもたちも、経験したことや大好きなものを絵
の具や粘土を使って表現していました。ご家族の皆様と一緒に作品を見て
作ったときの様子や友だちとのエピソードなどを話したり、自分の作品を
披露したりすることで、より楽しい作品展となるようにと思っています。 
また、廊下や玄関には、子どもたちと保護者の皆様が作られた流れ星が

飾られ、“お子さまの素敵なところ”が保育所中をきらきらと輝かせてい
ます。お忙しい中、保護者の皆様の思いが伝わる素敵な作品作りにご協力
をいただきありがとうございました。 
 今月は、子どもたちが楽しみにしているもちつき会やクリスマス会の行
事があったり、年末には新年を迎える準備もしたりします。行事の由来を
知り、期待感を持って過ごせるようにしたいと思います。 

❤子育て通信❤ ～ほっと一息❤エピソード～ 

 ある日のうさぎ組。庭に出て遊んでいると、器に砂や落ち葉を入れたもの
を保育士のところに持ってきたA ちゃんと保育士のやりとりです。 

Aちゃん（器の中を指さしながら…）「ゆーちゅーばーがおるよ！」 
保育士 （ん？？ YouTuberのこと？と思いながら…） 

「ゆーちゅーばーがおるかね？」 
Aちゃん「うん！」 
保育士 （？？？）「そっかー。YouTuber ね！」 

そんなやりとりを数回繰り返し、A ちゃんが器の中の砂をゴソゴソと動か
すと、そこにはなんと、小さな幼虫がいたのです！！ 

保育士 （あ！ゆーちゅーばーって、幼虫のことだったんだ！） 
「ほんとだ！幼虫がおるね！」 

Aちゃん「うん！ゆーちゅーばー！」 

言葉と伝えたいものが一致して納得したと同時に、笑いも込み上げてきま
した。かわいいいつぶやきに元気と癒しをもらい、心がほっと温かくるエピ
ソードでした。 

職員研修関係（△は午後からの研修） 
１０日△ﾌｰﾄﾞﾄﾞﾗｲﾌﾞ協働事業～多久和 
１２日△調理担当者部会講演会～永瀬 
１３日△幼年・少年消防ｸﾗﾌﾞ 女性防火･防災ｸﾗﾌﾞ指導者研修会～保科 
２１日△中国・四国ﾌﾞﾛｯｸ研修会～黒田(ｵﾝﾗｲﾝ) 
 

 
●個人面談について（２日～２７日）  

保護者の方とお話をさせていただき、お子さまのより良い育ちを
支えられるようにと考えています。ご協力をよろしくお願いいたし
ます。 
●もちつき会について（１３日） 

ふれあい委員さんと一緒に杵と臼を使って餅をつき、年末ならで
はの体験をします。つきたてのお餅は給食でいただきます。 

ぞう・ぱんだ・こあら組さんはエプロン・三角巾・マスクを持って
きてください。 
●クリスマス会（２０日） 
 子どもたちがとても楽しみにしているクリスマス会をします。 

当日はお気に入りの服を着て登所されてかまいません。新しいもの
を買われる必要はなく、今ある服の中から、お子さまとコーディネー
トを考えてくださいね。 
●年末年始について（３０日～１月４日） 

年末の保育は２８日（土）までです。３０日（月）～1 月 4 日（土）
の間は休所とさせていただきます。２７日（金）に布団と衣類を持ち
帰り、洗濯と点検をして新年にお持ち出しください。ご協力をよろし
くお願いいたします。新年は 1 月６日（月）より保育を行います。 
 

お知らせ・お願い 

令和６年１２月号 

平 田 保 育 所 
携帯①090-2860-6746 

携帯②090-2805-4940 

 

TEL 62-3207 

ぱんだ組 

ぞう組 

こあら組 

りす組 
うさぎ組 

ひよこ組 

ご寄贈ありがとうございました 保護者様～古布・しじみ 

◇子育てでお困りのことはありませんか？ 
 毎日のお仕事や家事をこなしながらの子育てはとても大変ですね。もし
子育てでお困りのことがあれば、保育所はもちろん、その他にも様々な相
談の場所がありますのでご紹介します。 
＜出雲市＞連絡先：出雲市役所健康増進課または平田行政センター 
            （TEL 21-6981）  （TEL 63-5708）  
 【妊婦・乳幼児健康相談】～離乳食相談・育児相談など 
 【子ども家庭相談】～子育ての発達について心配や困りごとの相談 
 【家事育児訪問サポート事業】 

～家事サポート（洗濯・調理・掃除等） 
～育児サポート（食事・睡眠・排泄・遊び相手等） 

＜子ども家庭庁＞ 
 【親子のための相談 LINE】～子育てについての悩み 
     ※右側の QR コードを読み取ってください。 
 
 

相談 LINE QR コード 


