
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

保育目標〇寒さに負けず元気に遊ぼう 
 寒くなってきましたが、所庭では鬼ごっこをしたり、大型遊具で
遊んだりして体を動かすことを楽しんでいます。天気の良い日は、
散歩にも出かけていますよ。また、ひよこ組の年齢の小さい子ども
たちは、デッキへ出て外気に触れながら過ごしています。 
これからも戸外に出て冬の澄んだ空気に触れて遊び、丈夫な体作

りをしたいと思います。のびのびと体が動かせるよう、動きやすい
服装での登所にもご協力ください。 

生活目標〇手洗い・うがいを丁寧にしよう 
 空気が乾燥し、感染症が流行しやすい季節になりました。インフ
ルエンザや胃腸炎などの感染症に気をつけたいですね。今年はイン
フルエンザの流行が早く、平田保育所でも罹患者数が多くなってお
り、気をつけているところです。 
これから年末に向けて行事があったり、気忙しくなったりし、よ

り体調を崩しやすくなります。引き続き、感染症予防の基本である
手洗いとうがいを丁寧に行い、楽しく元気に年末を迎えられるよう
にしていきたいと思います。 

保  育  所  だ  よ  り 
 どこまでも晴れ渡った青空とさわやかな風が心地いいなと感じる日
もあれば、気温が下がり、冷たい雨が降ったり風が吹いたりする日も
多くなってきました。一歩ずつ冬が近づいていますね。 
１１月２８日から開催している作品展。さっそくご覧になった方、

これからご覧になる方といらっしゃると思います。『とどけよう！えが
おいっぱい みんなでつくろう さくひんてん』のテーマのもと、ど
のクラスも楽しみながら制作や飾りつけをしていました。大きいクラ
スの子どもたちは友だちと一緒に経験したことを思い出して話し合
い、協力して作品を完成させていましたよ。小さいクラスの子どもた
ちも、経験したことや大好きなものを絵の具や粘土を使って表現して
いました。ご家族の皆様と一緒に作品を見て、作ったときの様子や友
だちとのエピソードなどを話したり、自分の作品を披露したりするこ
とで、より楽しい作品展となるようにと思っています。 
また、廊下や玄関には、子どもたちと保護者の皆様が作られた作品

が飾られ、“お子さまの素敵なところ”が保育所中を明るく、そして温
かくさせています。お忙しい中、保護者の皆様の思いが伝わる素敵な
作品作りにご協力をいただきありがとうございました。 
 今月は、子どもたちが楽しみにしているもちつき会やクリスマス会
の行事があったり、年末には新年を迎える準備もしたりします。行事
の由来を知り、期待感を持って過ごせるようにしたいと思います。 

職員研修関係（△は午後からの研修） 
 ２日△危機管理研修～奥 
 ６日△平田保育会職員研修～全職員 
１５日△同和問題学習授業研究会～常松 
１９日△ボランティア講座～常松 
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●個人面談について（１日～２６日）  
保護者の方とお話をさせていただき、お子さまのより良い育ち

を支えられるようにと考えています。ご協力をよろしくお願いい
たします。 

●平田保育会職員研修（6 日） 
 平田保育会の職員が研修を受けるため、6 日の土曜共同保育は
１８：００までの保育とさせていただきます。ご協力をよろしく
お願いいたします。 

●もちつき会について（１２日） 
ふれあい委員さんと一緒に杵と臼を使って餅をつき、年末なら

ではの体験をします。つきたてのお餅は給食でいただきます。 
ぞう・ぱんだ・こあら組さんはエプロン・三角巾・マスクを持

ってきてください。 

●クリスマス会（１８日） 
 子どもたちがとても楽しみにしているクリスマス会をします。 
当日はお気に入りの服を着て登所されてかまいません。新しい

ものを買われる必要はなく、今ある服の中から、お子さまとコー
ディネートを考えてくださいね。 

●年末年始について（３０日～１月４日） 
年末の保育は２９日（月）までです。３０日（火）～1 月 4 日

（土）の間は休所とさせていただきます。２９日（月）に布団と
衣類を持ち帰り、洗濯と点検をして新年にお持ち出しください。
ご協力をよろしくお願いいたします。新年は 1月５日（月）より
保育を行います。 

お知らせ・お願い 

１２月の行事予定＊印については後日詳しくおたよりします。 
１日（月）作品展（～２日） 

個人面談（～２６日） 
５歳児交流保育【みなみ保育所５歳児来所】 

 ３日（水）巡回相談日【山田臨床心理士来所】 
 ４日（木）ぱんだ組のびのび・りす組すくすくの日⑧＊ 
 ８日（月）身体測定週（～１２日） 

こあら組のびのび・うさぎ組すくすくの日⑧＊ 
 ９日（火）ぞう組のびのび・ひよこ組すくすくの日⑧＊ 
      ロードレース大会 
１０日（水）誕生会 
      にじいろ俱楽部（１７：００～１８：００） 
      平田高校野球教室【ぞう組対象】（１７：００～） 
１２日（金）ふれあいデー【もちつき会】 
１５日（月）わくわくデー【絵本読み聞かせ電車：ぱんだ組】 
１６日（火）保育所開放日 
１７日（水）弁当の日 
１８日（木）クリスマス会 
      保育所開放日 
２２日（月）集金日 
２３日（火）ミニコンサート 
２９日（月）布団・衣類持ち帰り日 
３０日（火）～１/４（日）年末年始休所 

１月の行事予定 
７日（水）新年茶会 
９日（金）ふれあいデー【とんどさん・おわかれ会】 

２１日（水）発表会リハーサル＊ 
２４日（土）発表会＊ 

「❤子育て通信❤」～防火指導・避難訓練～ 
 １１月２０日に平田消防署より消防士さんに来ていただき、火災時
の避難の仕方や防火について指導を受けました。避難訓練では、子ど
もたちが素早く避難をする様子や、職員が連携を取りながら子どもた
ちの誘導をしたり、消防署への通報、初期消火、窓や防火シャッター
を閉めたりするところを見られ、毎月の避難訓練の積み重ねがあるか
らこその姿だとほめていただきました。 
 その後、子どもたちは消防車の放水の様子を見てから消防車の見学
をさせてもらったり、消防士さんとお話をしたりと、普段できない体
験をさせていただきました。消防士さんたちを憧れの眼差しで見つ
め、やりとりできたことをとてもうれしそうにしていました。 
 日本だけではなく、世界中で大きな火災や様々な自然災害が起こっ
ています。他人事ではなく、いつ自分事になるかわかりません。日々
の避難訓練や専門機関からの指導、助言を活かして、自分の命も含め、
一人一人の大切な命を守っていかなければと思います。 
 ご家庭でも、火災時や地震等の災害時にどうしたら被害が最小限に
抑えられるか、命を守るためにどのような行動をとればよいのかを、
お子さんと話し合う場を持ってみてくださいね。 

避難訓練の様子 

放水見学 
☆ぞう組はホースを持
たせてもらいました。 

水消火器の訓練（職員） 


