
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

❤子育て通信❤ 
～就学・進級にむけて・・・早寝早起きをして朝ご飯を食べよう～ 

 もうすぐ新たな生活が始まる4月がやってきます。就学・進級にワ

クワクしながらも、環境が変わることへの不安もあると思います。 

 小学校入学時にも、保育所生活において大切だと言われることは、

やはり基本的生活習慣が身につくことです。平田保育所でも月の保育

目標にあげ保育所全体で取り組んだり、各クラスで年齢に合った内容

を工夫したり、子どもの様子に合わせて保護者の皆様にもご協力をお

願いしたりしてきました。 

 今、令和 3年度の入所のしおりと健康のしおりを準備しています。

この入所のしおりでお伝えしている平田保育所の『めざす子ども像』

として育てたい子どもの姿は、次の４つです。 

〇元気な心と体 

〇意欲的に取り組む力 

〇豊かな感性と表現する力 

〇まわりの人と楽しく関わる気持ち 

保育所は生活と遊びがすべて学びの場となります。また、保育所で

取り組んでいることは、小・中学校、高校や社会人となった時の基礎の

部分となります。早寝早起きをし、朝ごはんを食べることや自分の身

の回りのことを自分ですることなど今後も保護者の皆様と保育所とが

一緒に取り組んでいきたいと思っています。 

 

  

保育目標〇進級・入学を楽しみに過ごそう 
 １年間を子どもたちと一緒に振り返り、頑張ったことやできるよ
うになったことをしっかりと認め、子どもたちと成長を喜び合える
よう保育します。また、進級する保育室へ行って異年齢で遊んだり
給食を食べたりもします。 
ぞう組さんは、引き続き机と椅子での活動の時間を作るなどして

4 月からの生活に期待や喜びが持てるようにします。 

生活目標〇身の回りのことを丁寧にしよう 
持ち物の始末や準備・着脱・片付けなど年齢に応じた身の回りの

ことができるよう、自分でしようとする気持ちを大切にし、一人一
人の様子を見守りながら、認めたり励ましたりしていきます。でき
たことを一緒に喜び合うことで、自信につなげていきます。 

暖かい日差しと風に誘われて、早咲きの桜が咲きはじめまし
た。日の当たる土手では、ふきのとうが顔を出し、春の訪れが近
いことを知らせています。そして、子どもたちからは「小学校へ
行ったら国語を頑張るよ。」「今度はぞう組さんになるよ。」と、
４月からの就学や進級を楽しみにする言葉が聞かれるようにな
りました。 
 この１年間、保育所ではそれぞれの年齢で環境を整え、子ども
たちが興味を持っていることや保育士が経験させたいことを基
に保育をしてきました。その中で、「楽しい」「やってみよう」「で
きた」といろいろな心の動きを経験し、心も体もずいぶん大きく
成長したように思います。 
今月はクラスごとに一人一人の育ちを振り返り、就学や進級を

楽しみにしながら、自信を持って４月の新しいスタートができる
よう支えていきたいと思います。 
保護者の皆様の一年間のご協力に、心より感謝申し上げます。

ありがとうございました。 

保  育  所  だ  よ  り 
令和３年３月号 

平 田 保 育 所 
TEL 62-3207 

  

３月の行事予定＊印については後日詳しくおたよりします。 

３日（水）誕生会・ひなまつり会・保育所開放日 

５日（金）ぞう組親子お別れ会【13:30～】 

７日（日）清掃奉仕【8:00～10:00：終了後保護者会役員会】 

８日（月）身体測定週（～１２日） 

１０日（水）お別れ会 

１２日（金）集金日・弁当の日・保育所開放日 

２０日（土）春分の日【祝日：休所】 

２５日（木）令和２年度修了式＊ 

２９日（月）布団・衣類持ち帰り 

３０日（火）・３１日（水）希望保育＊ 

４月の行事予定 

１日（木）令和３年度保育開始（用品・布団・衣類持ち出し） 

５日（月）入所のつどい 

ぞう組さん ご修了 おめでとうございます 
元気いっぱいの小学生になってね！！ 

保育会職員研修の日の保育時間についてのお願い 

３月５日（金）は保育会の職員研修を 18 時 30 分から当保育所にて行

いますので、保育時間は 18 時 30 分までとさせていただきます。 

大変ご迷惑をお掛けしますが、職員全員が参加する研修ですのでご理解

とご協力をよろしくお願いいたします。 

イカの一夜干し 

 

●清掃奉仕について（７日） 
事前におたよりでお知らせしていますとおり、8 時から行います。

ご協力をよろしくお願いします。 
●お別れ会について（１０日） 
 修了するぞう組さんと他のクラスの子どもたちとのお別れ会をし
ます。 

●集金について（１２日） 
ひよこ～ぱんだ組は新年度用品の集金と、ぞう組は主食費と修了

記念写真代を集金させていただきます。年度末のため、いつもの月
より早めの集金日となっておりますが、よろしくお願いします。 

●布団・衣類持ち帰りについて（２９日） 
年度末のため、衣類もすべて持ち帰っていただきますのでよろし

くお願いします。布団は綴じ付けと記名・衣類は記名を点検され、4
月１日（木）にお持ち出しください。 

●希望保育について（３０日・３１日） 
来年度の準備のため、希望保育とさせていただきます。保育希望調

査は、3 月初めに行います。保育を希望されたお子さんは、お弁当と
水筒をお持ちください。離乳食のお子さんも弁当が必要です。 

命を大切にいただく

食育活動 

以久満さんと吉川商店さんに来所していただき、ブリやイカ
をさばいたり、質問に答えてもらったりしました。全クラスが順
番に見学し、命の大切さについて考え、体の仕組みの不思議さを
感じたり、実際に触ったり、給食やおやつで食べたりし、五感す
べてを使う体験となりました。 

 

きれいに 

洗うよ 

＊職員の出張はありませんが、研修等は当所においてオンラインで受講

いたします。 

魚の調理  

 

お知らせ・お願い 

ブリの歯は何本

あるの？ 

 

ブリは大きいね 

イカのお腹の中

がみえますか？ 

 

ご寄贈ありがとうございました 保護者様～毛糸他 


