
９月の行事予定 ＊印については後日詳しくおたよりします。 

４日（水）こあら組のびのび・うさぎ組すくすくの日⑤＊ 

     巡回相談日【山田臨床心理士来所】 

６日（金）ぞう組のびのび・ひよこ組すくすくの日⑤＊ 

９日（月）身体測定週（～１３日） 

１０日（火）保育所開放日 

１１日（水）ぱんだ組のびのび・りす組すくすくの日⑤＊ 

      ５歳児交流保育【ぞう組：中部保育所】 

１２日（木）誕生会 

１３日（金）布団持ち帰り日 

１６日（月）敬老の日【祝日：休所】 

１７日（火）避難訓練 

      にじいろ倶楽部（１６：３０～１７：３０） 

２０日（金）集金日 

２２日（日）秋分の日【祝日】 

２３日（月）振替休日【休所】 

２５日（水）弁当の日 

      運動会リハーサル 

２７日（金）布団持ち帰り日 

２８日（土）運動会＊ 

保育所開放日 

１０月の行事予定 

１日 (火) ぞう組のびのび・ひよこ組すくすくの日⑥＊ 
わくわくデー【ぱんだ組：第５楽園クラブ交流】 

９日（水）ぱんだ組のびのび・りす組すくすくの日⑥＊ 

１７日（木）遠足＊ 

２２日（火）こあら組のびのび・うさぎ組すくすくの日⑥＊ 

２４日（木）ロードレース大会 

      ぞう組のびのび・ひよこ組すくすくの日⑦＊ 

３０日（水）ぱんだ組のびのび・りす組すくすくの日⑦＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ご寄贈ありがとうございました  

古布～保護者様 

絵本～保護者様 

雑紙～ひかりのくに様 

保 育 所 だ よ り 

保育目標〇体を動かして遊ぼう 
 走る・とぶ・登る・くぐるなど、子どもたちの発達や年齢に合った様々
な動きを遊びの中で体験します。また、体を動かすことの楽しさや心地よ
さが感じられるよう運動的な遊びを工夫して保育に取り入れます。 

生活目標〇物を大切にしよう 
日々の保育の中で、自分の持ち物やみんなで使う玩具などの扱い方につ

いて子どもたちに伝えています。また、これから運動会に向けて様々な用
具や道具を使う機会も増えます。今後も、使い方や片づけについて場面を
捉え、働きかけたいと思います。小さいクラスの子どもたちにも、保育士
が一緒に片づけをしながら、玩具や絵本など丁寧に扱う大切さを知らせて
いきます。 

職員研修関係（△は午後からの研修） 
2~4 日 保育士等ｷｬﾘｱｱｯﾌﾟ研修（幼児教育）～坂本瑞歩 

 4 日△子育て支援員研修～永瀬 
3 日△年中児発達相談事業説明会・研修会～渡部千晶・濱屋 
6 日△体験研修～伊藤唯奈 

11 日△ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ研修会～河村 
12 日△主任研修～黒田 

ぞう組 
愛宕山プール遊び 

 

「❤子育て通信❤」～地球のお熱をさげよう～ 

８月２０日（火）、しまね自然と環境財団エコサポ島根から伊藤さんに来ていた
だき、ぞう組を対象に「親子で取り組むもったいない生活事業」として【ミニエコ
講座】を開いていただきました。 

大型絵本では『地球がお熱をだしている』と例え、子どもたちに地球温暖化を
分かりやすく伝えていただきました。こまめに電気を消すことや、食べ物を残さな
いようにすること、水を出しっぱなしにしないことなど、生活の中で身近な「もった
いないことをやめる」ことが地球を守ることにつながるというお話に、真剣に耳を
傾けていた子どもたちでした。 

話を聞いた後は、釣りゲームをしたりエコバッグ作りをしたりし、楽しくエコ活動
をしました。 

 
  

 

 

  

  

  

●運動会について 
９月２８日（土）に運動会を行います。ご家族皆さんでぜ

ひお出かけください。保護者競技や在宅のお子さんの競技
もあります。どうぞお楽しみに。雨天時は平田体育館で行い
ます。詳細につきましては後日おたよりでお知らせします。 

●実習生について 
 ２日（月）～１３日（金）の間、荒木さん（短期大学生）
が保育実習をします。よろしくお願いいたします。 

●平田中学校体験学習について 

 3 年生の生徒が３名来所し、１８日～２０日の３日間、子
どもたちと過ごし、保育所の仕事を体験します。 

お知らせ・お願い 

今年の夏は子どもも大人も体にこたえるほど暑い毎日でし
たね。 
その分、水に触れることが気持ちよく、プール遊びを思いき

り楽しむことができました。プール遊びが始まった時よりも
ダイナミックに水しぶきをあげたり、顔を水につけて魚のよ
うに泳いだりできるようになった子どもたちの姿がたくさん
見られました。その姿は、本当にたくましく、水がキラキラと
輝くように、子どもたちの表情もいきいきとしていました。
心も体も大きくなったように感じます。 
プールが終わった後は、９月２８日の運動会に向けて、体を

動かす遊びをいろいろ取り入れながら、運動遊びをしたいと
思います。その中で体を動かす心地よさや、友だちと一緒に
活動をする楽しさを体験したり、自分の力を発揮しながら挑
戦したりできるようにと考えています。そして、運動会を通
して保護者の皆様と子どもたちの成長を喜び合えればと思っ
ています。 
元気に体を動かして遊ぶためにも、生活リズムが崩れない

ように早寝早起きをして、朝食をしっかりと食べて登所しま
しょう。 こあら組 制作遊び 

令和６年９月号 

平 田 保 育 所 
携帯①090-2860-6746 
携帯②090-2805-4940 

 

TEL 62-3207 

ぱんだ組 プール遊び 

ひよこ組 
寒天・氷遊び 
プール遊び 

うさぎ組 
泡遊び 

りす組 

プール遊び 

8月の遊びの様子 

かぶとむしだよ！ 

釣りゲーム いろいろな種類のご
みを、磁石のついた
釣り竿で釣ります。 

釣ったごみをしっかりと見
て、リサイクルマークを探
し、同じマークのついた入
れ物に分別します。 

 釣りゲームでは、たくさんの文字が記載されている中、リサイクルマークを見つ
ける子どもたちのスピードは早く、あっという間に分別されました。 
 マークを探し見つける経験から、お家でもマークを探したり、翌日の交流保育で
食べたお弁当の入れ物を見て、「プラって書いてある！」と見つけたりする様子が
見られました。 
 ご家庭でもごみを捨てられる前に、お子さんとリサイクルマーク探しをしてみ
てください。そして少しでもリサイクルできるものが増え、新たな資源へと生まれ
変わるようにしていきたいですね。みんなで大切な地球を守っていきましょう！ 

りす組 

顔をつけて 

泳げるよ！ 


