
１１月の行事予定＊印については後日詳しくおたよりします。 
１日（金）ぞう組のびのび・ひよこ組すくすくの日⑧＊ 
３日（日）文化の日【祝日：休所】 
４日（月）振替休日【祝日：休所】 
６日（水）保育所開放日 
     平田中学校幼児ふれあい体験 
７日（木）収穫祭 

こあら組のびのび・うさぎ組すくすくの日⑦＊ 
８日（金）わくわくデー（えほん読み聞かせ電車）【ぱんだ組】 

１１日（月）身体測定週（～１５日） 
      避難訓練 
１２日（火）やきいも会 
１４日（木）ひもおとし会・誕生会 
      にじいろ俱楽部（１６：３０～１７：３０） 
１５日（金）保育所開放日 
１９日（火）平田中学校幼児ふれあい体験 
２０日（水）集金日 
２１日（木）弁当の日 
２２日（金）巡回相談日【山田臨床心理士来所】 

布団持ち帰り日 
２３日（土）勤労感謝の日【祝日：休所】 
２９日（金）作品展＊（～１２/３） 

１２月の行事予定 
２日（月）個人面談（～２７日） 
３日（火）５歳児交流保育（みなみ保育所５歳児来所） 
５日（木）ぱんだ組のびのび・りす組すくすくの日⑧＊ 
９日（月）こあら組のびのび・うさぎ組すくすくの日⑧＊ 

３０日（月）～１/４（土）年末年始休所＊ 
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保育目標 ○秋の自然に触れて遊ぼう 

 秋の草花・木の実・落ち葉などに触れたり、秋の空の変化や
風の冷たさを感じたりしながら、戸外でのびのびと遊びます。
また、子どもたちの「なぜかな」「どうなるのかな」など、様々
な気付きや発見ができるよう保育をします。 

○いろいろな素材を使って遊ぼう 
秋の自然物や身近な廃材などを使って、工夫して遊びます。 
子どもたちのやってみたい気持ちに寄り添い、発達や年齢に

応じた様々な遊びを見守ったり、援助したりします。 

生活目標 ○薄着で元気に過ごそう 
 薄着で過ごすことは体温調節をする機能を発達させ、免疫機
能を向上させることにつながります。また、手足の可動域が広
がり、自由に体を動かして遊べます。 
この時期に薄着を心掛け、元気に冬を過ごしましょう。 

職員研修関係（▽は午前・△は午後からの研修） 

２日 島根県保育研究大会～岡恭子 
６日△平田保育会新任職員研修～職員 

１２日▽保育士定着化事業における 
定着化促進のための研修～久保 

△人材育成員会職員研修～田中 
△危機管理研修会～豊田 

１４日 所長研修～山根順子 
１５日▽あすなろ第２保育園公開保育 

～岡穂南 
１８日△男女共同参画出前講座①～職員 
１９日△男女共同参画出前講座②～職員 
２０日 保育士等ｷｬﾘｱｱｯﾌﾟ研修（保育実践） 

～多久和（～２２日） 

保  育  所  だ  よ  り 
 朝晩の冷え込みや木々の色の変化に、秋の深まりを感じる頃とな
りました。秋晴れの空の下、子どもたちは友だちと一緒に体を動か
したり、散歩に出かけて身近な自然を感じたりし、秋を存分に楽し
んでいます。 
戸外から帰ってくると、自分たちで作った散歩バッグの中にたく

さんの宝物が入っていて、「みてー！」「みつけたよ！」と、とても
うれしそうに木の実や木の葉を見せてくれます。今月も引き続き、
所庭で遊んだり、散歩に出かけたりし、秋の自然を満喫したいと思
っています。 
 今月の終わりには作品展を行います。戸外で見つけた自然物や、
身近にあるいろいろな素材を使って、年齢・発達に合った制作を楽
しみ、その作品を展示します。子どもたちの力作を、ぜひ見に来て
くださいね。 

 
●平田中幼児ふれあい体験（６日・１９日） 
平田中学校の3年生が６月１２日の１回目に続き「ふれあい体

験」の学習で来所します。ぞう組・ぱんだ組・こあら組の子ども
たちが交流をします。 
●古布持ち出しについて 
保育所では、清掃や消毒液を用いたふき取り作業などで布を使

用します。ご家庭で不要になった古布などがありましたら、持ち
出していただくと喜びます。ご協力をよろしくお願いします。 
（なお、フェイスタオルの大きさであれば、切らずにそのまま持
ち出してください。） 

お知らせ・お願い 

令和６年１１月号 

平 田 保 育 所 
携帯①090-2860-6746 

携帯②090-2805-4940 

 

TEL 62-3207 

「❤子育て通信❤」～運動会ごっこから～ 

運動会が終わりまだ余韻が残っていた１０月８日、ぞう組・ぱんだ
組・こあら組を中心に運動会ごっこをしました。うさぎ組・りす組・ひ
よこ組の子どもたちも一緒に参加してみんなで大盛り上がり！とても楽
しい時間となりました。 

この活動が楽しくできたのも、運動会をみんなで最後までやり遂げた
からこそ。緊張や不安のある中、最後までやり遂げ、たくさんの人たち
にほめてもらった経験が活きているのだと思います。 

異年齢で遊ぶと、年下の子どもたちは年上の子どもたちを見て刺激を
受け「やってみたい！」と思うようになり、その姿を見て年上の子ども
たちは「手伝ってあげたいな」「小さいから優しくしてあげなくちゃ！」
という気持ちが芽生えます。そして実際にふれ合う中で、かかわり方を
知ったり、一緒にいることに安心したりできるようになります。 

これからも普段の遊びや生活の中で、異年齢で自然とふれ合える機会
が持てるようにし、お互いに刺激を受け合いながら、子どもたち自身の
世界を広げていけるようにしたいと思います。 

そして何より、平田保育所の職員みんなが協力し合って、明るく楽し
く子どもたちと過ごしていくことを大切にしていきたいと思います。 

みんなで運動会ごっこをしました！ がんばるぞー！ 

体操リーダーのぱんだ組さんに合わせて準備体操 

りす組さんの応援団 

ひよこ組さんの応援団 

運動会の色別に 

分かれての玉入れ 

玉入れ上手だな～！ 
がんばれー！！ 

憧れのまなざしを送る
うさぎ組さん 

玉入れ・保育士対決！ 

うさぎ組・りす組・ひよ
こ組も玉入れとつなひき
をしました！ 

私たちの勝ち！ 
イエーイ 

つなひきもしました！ 

ご寄贈ありがとうございました  保護者様～タオル 

みんなで力を合わせて
ひっぱれー！ 

２１日△視覚障害早期支援研修会 
～伊藤唯奈（ｵﾝﾗｲﾝ） 

２２日▽光幼保園公開保育研修会 
～坂本瑞歩 

２５日△人権・同和教育研修会 
～伊藤唯奈 

２９日△施設長研修会～豊田 
３０日△鯨岡峻先生講演会～岡幸枝 

白い球をそれ！！ 

つなを持ってみたよ
「 


