
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

保  育  所  だ  よ  り 
令和８年６月号 

平 田 保 育 所 
携帯①090- 2860-6746 
携帯②090- 2805-4940 

 

保育目標～感触遊びを楽しもう 
水・砂・泥や草花、絵の具・小麦粉・片栗粉・石鹸などの身近な

素材は、子どもたちの五感を刺激します。子どもたちが手や足、全
身で感触や温度を感じたり素材の性質に気づいたりし、工夫して遊
べるように環境を整えます。 

保護者の皆様には、夏遊び用の衣服の準備をお願いしています。汚
れることを気にせず、保育所ならではのダイナミックな泥んこ遊び・
水遊び・感触遊びを、友だちと一緒に楽しみたいと思います。 

生活目標～歯磨きを丁寧にしよう 
6 月 4 日～10 日は『歯の衛生週間』です。子どもたちに「なぜ歯

磨きが大切であるのか」を、年齢に合った方法でわかりやすく知ら
せます。 

 

６月の行事予定 ＊印については後日詳しくおたよりします。 

１日（月）個人面談（～２６日） 
２日（火）保育所開放日 
４日（木）ふれあいデー（節句会） 

尿検査提出日＊ 
８日（月）身体測定週（～１２日） 

わくわくデー【ぱんだ組：第５楽園クラブ交流①】 
９日（火）わくわくデー【ぱんだ組：第５楽園クラブ交流②】 

第２回保護者会役員会【１８：００～】 
１０日（水）こあら組のびのび・うさぎ組すくすくの日①＊ 
      子ども元気アップ事業【ぞう組】 
１１日（木）弁当の日 
      所外保育【ぞう組：宍道湖グリーンパーク】 
１２日（金）わくわくデー【ぱんだ組：第５楽園クラブ交流③】 
      布団持ち帰り日 
１６日（火）ぱんだ組のびのび・りす組すくすくの日①＊ 
１７日（水）誕生会 

内科健診① 
【ぞう①・ぱんだ①・こあら①・うさぎ①③・りす①】 

１８日（木）内科健診② 
【ぞう②・ぱんだ②・こあら②・うさぎ②・りす②】 

１９日（金）避難訓練 
保育所開放日（離乳食づくり） 

２２日（月）集金日 
２３日（火）にじいろ俱楽部（１６：３０～１７：３０） 
２４日（水）歯科検診 
２５日（木）尿検査提出日 予備日＊ 
２６日（金）ぞう組のびのび・ひよこ組すくすくの日①＊ 

７月の行事予定 
１日（水）プール開き 
３日（金）布団持ち帰り日 
４日（土）夕涼み会＊  

保育所開放日 

夏のような暑さが続いています。この急な暑さにもすぐに順応し
て過ごしている子どもたち。すくすく館でも本館でも、毎日子ども
たちの楽しそうな声があふれています。裸足で所庭へ出ると、汗を
かきながら鬼ごっこやかくれんぼをしたり、色水遊びや虫探し、ご
ちそうづくりをしたり…自分の好きな遊びを楽しんでいる表情はと
ても満足そうに見えます。 
今月は梅雨にも入りますので、雨音を聞いたり、庭にできた水た

まりで遊んだりします。また、雨に喜んで出てきた生きものたちに
触れながら、この時期ならではの遊びをたくさん楽しんでいきたい
と思います。 
これからますます気温や湿度が高くなり、暑さと疲れから体調を

崩しやすくなります。十分な睡眠をとり、朝ごはんをしっかり食べ
て元気に過ごしましょう。 

ぞう組・丸太橋渡りに挑戦中！ 

ぱんだ組 
制作遊び 

「スナップエンドウがいっぱいできてるよ！」 

こあら組・畑で収穫 

「お水まぜまぜ～」 
水遊び 

TEL 62-3207 

職員研修関係（▽は午前△は午後からの研修） 
2 日△出雲市私立認可保育所理事長会総会～奥・錦織 
9 日△管理職研修～奥・錦織(ｵﾝﾗｲﾝ) 

17 日 ｷｬﾘｱｱｯﾌﾟ研修(幼児教育)～新宮(19 日まで) 
   △人材育成委員会職員研修～原真純 
19 日△保育士・保育教諭ｽｷﾙｱｯﾌﾟ研修会～岡恭子(ｵﾝﾗｲﾝ) 
25 日△中堅研修～伊藤恵(ｵﾝﾗｲﾝ) 
27 日△いのちの教育講演会～常松 

りす組・ひよこ組 「一緒に体を動かしたり、水遊びをしたりしているよ！」 

  古布～地域の方 
ご寄贈ありがとうございました あさがおの苗～保護者様 
               保育教材～地域の方 

色水遊び 

 

●ふれあいデー（節句会）について（４日） 
４日（木）に、ふれあい委員さんとちまき作りをします。ぞう組・

ぱんだ組・こあら組の子どもたちが参加しますので、エプロン・三
角巾（調理用帽子）・マスクをお持ち出しください。 

●個人面談について（１日～２６日） 
お子さまのより良い育ちを支えられるよう、保護者の方と一緒に

お話をさせていただきたいと考えています。お忙しい中お時間をい
ただきますが、ご協力をお願いいたします。 

●内科健診・歯科検診について 
子どもたちが健康で過ごすために、内科健診・歯科検診を行いま

す。保護者の方の付添はいりません。結果は個別にお知らせします。 

●のびのびすくすくの日（一日保育士体験）について 
今月より、のびのびすくすくの日（一日保育士体験）を行います。

参加予定日が近づきましたら、詳しい内容をおたよりでご案内します。 

●にじいろ倶楽部について（２３日） 
 平日の夕方に、保護者の皆様にほっと一息ついていただけるよう
にと、「にじいろ倶楽部」を行っています。 

手作りおやつとお茶を準備してお待ちしています。日にちと場所
は玄関に掲示しますので、お子さんを迎えに行かれる前にぜひお立
ち寄りくださいね。 

●実習生について 
 ８日（月）から２０日（土）の間、土江さん、島津さん（大学 3
年生）が保育実習をします。よろしくお願いいたします。 

お知らせ・お願い 

「❤子育て通信❤」～あいさつは元気の源！～ 

 保育所では毎月定例職員会を行い、前の月の保育の振り返りをしてい

ます。４月に『元気にあいさつをしよう』と生活の目標を立て、各年齢

に合わせて、あいさつの大切さを伝えていったことや、子どもたちの姿

を 5月の職員会で報告し合いました。 

〇ぞう組・ぱんだ組からの報告 

各クラスであいさつについて話し合う時間を持ちました。子どもたち

からは“あいさつをすると気持ちがいい”“うれしい気持ちになる”と

いう意見が出てきた反面、“あいさつを自分からするのは恥ずかしい”

という思いを持っていることがわかりました。 

 報告を聞きながら、事務室で仕事をしていると、登降所の時にあいさ

つをしている子がいることや、あいさつをしようと思っていても恥ずか

しさから、なかなかできない子の姿が確かにあるなぁ…と思い浮かべま

した。もしかしたら事務室にいる私たちからの伝言として子どもたちに

伝えてもらったら何か変化があるかも…と思い「事務室にもあいさつを

しに来てくれる人がいて、うれしく思っていることを子どもたちに伝え

てね。」と職員に話しました。 

するとその日の夕方から事務室をのぞき、「さようなら！」とあいさ

つをして帰る子が続出！驚きとうれしさとでいっぱいの気持ちになり

ました。そしてとても明るい気分で一日を終えることができました。 

子どもたちの姿に、大人の私たちも言うばかりではなく、自分からあ

いさつをしなければ！と改めて感じる出来事でした。 

忙しい毎日ですが、「おはよう」「ありがとう」「さようなら」と相手

の心に届くようなあいさつを、みんなで一緒にしていきたいですね。  

うさぎ組・虫探し 

保育所に咲いたシャクヤクの花 


